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Médico Cirujano y Partero

Egresada de la Universidad de Monterrey.
Internando de Pregrado en el Memorial Hermann.
Memorial City Hospital / Texas Children Hospital.

Diplomado de actualización y capacitación de
Obesidad y Metabolismo

Universidad Nacional Autónoma de México.
Enero de 2016 a diciembre 2016.

Maestría en Medicina Estética
y Antienvejecimiento

Instituto Mexicano de Medicina Estética y
Antienvejecimiento (IMMAE).
Guadalajara, Jalisco.

Diplomado de actualización y capacitación de
Obesidad y Metabolismo

Avalado por la Universidad Nacional Autónoma de México
y el Diplomado de Nutrición y Suplementación Deportiva
por la Universidad de Valencia, España.
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Diplomado en Nutrición Deportiva

Universidad de Valencia.
Agosto de 2018 a febrero 2019.



EXPERIENCIA

Presidenta

Sociedad de Medicina Estética de Nuevo León.
Diciembre 2018 a enero 2020.
Monterrey. 

Manejo de diversas tecnologías médicas

Miembro activo de la Sociedad de Medicina
Estética de Nuevo León.

Colaboración durante 5 años en la mesa directiva.
Certificación en el manejo de diversas tecnologías
estéticas y láser.

Manejo de tecnologías medicas de
diversas compañías

Manejo de diversas tecnologías médicas, láser y luces como 
Luz Pulsada, Luz de Banda Ancha, terapias con UVB, HIFU, 
uso de diversas tecnologías de láser fraccionado como 
Láser Erbio, Láser Tulio, Láser CO2, Láser Diodo, manejo 
de Láser Nd.Yag Q-switched, manejo de depilación con 
diferentes tecnologías como Láser Diodo, Láser 
Alejandrita y Luz Pulsada Intensa.

Manejo de tecnologías médicas de diversas compañías 
incluyendo HALO/BBL Sciton, TRI-BEAM, Smoothcool, 
Cellec V , Edge ONE, LIPOcel, INTRAcel, ULTRAcel Q+. Jeisys, 
Fraxel Dual, Fraxel Repair, Liposonix de Solta Medical, 
Coolsculpting de Allergan Aesthetics, Ultherapy de Merz 
Aesthetics, Accent Prime de Alma Lasers, Laser Spectra 
Lutronics, entre otros.
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EXPERIENCIA

Investigaciones médicas y colaboración

Participación en investigaciones con el Dr. Hector Leal Silva
y colaboración en diferentes publicaciones para artículos
médicos como: 

Tratamiento de cicatrices puntiformes de acné con 
combinación de radiofrecuencia volumétrica y 
fraccionada.
Epithelioid hemangioendothelioma resected with CO2 
laser.
Noninvasive submental fat reduction using colder 
cryolipolysis. 
Reducción de grasa subcutánea técnicas invasivas y no 
invasivas. 
High intensity focused ultrasound with surface cooling 
non subcutaneous adipose tissue reduction. 
High intensity focused ultrasound with surface cooling 
non invasive abdominal subcutaneous adipose tissue 
reduction. 
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