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Contraindicaciones 
• Mujeres embarazadas o lactando. 
• Pacientes que se hayan expuesto al sol en el área a tratar en los últimos 

20 días. 
• Piel foto sensible o con urticaria solar. 
• Pacientes tomando medicamentos foto-sensibles (ver tabla anexa). 
• Pacientes con diabetes. 
• Pacientes con problemas severos en la piel. 
• Pacientes que utilicen marcapasos o desfibriladores. 
• Pacientes con cáncer o enfermedades terminales. 
• Cuando el paciente tenga expectativas no realistas. 

 
Tratamiento posterior para prevenir pigmentación 
post-inflamatoria 

• Enfríe la zona tratada con alguna mascarilla refrescante o paquetes 
enfriadores. 

• Particularmente enfríe las áreas con eritema severo por al menos 20 
minutos. 

• Si hay eritema intenso u oscuro, es ampliamente recomendable que 
después de la depilación aplique una crema de esteroides para prevenir 
quemaduras. 

 
Haga buen contacto con la piel 
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Pigmentaciones 
Photo Facial 
Número de sesiones:  10. 
Tiempo entre sesiones:  2 semanas sin pecas o lentigos. 
    4 semanas con pecas y/o lentigos. 
P-Facial I 
(Con pecas) Fototipo I-II Fototipo III Fototipo IV Fototipo V 

Filtro 560 nm 590 nm 590 nm 590 nm 

Nivel 27 27 25 23 

P-Facial II 
(Sin pecas) Fototipo I-II Fototipo III Fototipo IV Fototipo V 

Filtro 560 nm 590 nm 590 nm 590 nm 

Nivel 35 35 33 31 
 
Lentigos 
Número de sesiones:  4. 
Tiempo entre sesiones:  1 mes. 
Lentigos Fototipo I-II Fototipo III Fototipo IV Fototipo V 

Filtro 530 nm 560 nm 560 nm 590 nm 

Nivel 20 20 18 26 
 
Melasma 
Número de sesiones:  6. 
Tiempo entre sesiones:  1 mes. 
Melasma Fototipo I-II Fototipo III Fototipo IV Fototipo V 

Filtro 640 nm 640 nm 640 nm 640 nm 

Nivel 24 21 19 18 
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Cell Toning 
Número de sesiones:  10. 
Tiempo entre sesiones:  1 semana. 
Distancia del filtro a la piel: 2 a 5 mm. 

Filtro Energía Duración de 
pulso 

Descanso de 
pulso 

Tiempo total 
de pulso 

560nm o 
640nm 8 a 14 Joules 0.3 0.7 1 

 
Lesiones vasculares 
Telangiectasias faciales y Rosácea / Eritema Difuso 
Número de sesiones:  5. 
Tiempo entre sesiones:  1 mes. 
Distancia de filtro a la piel: Contacto directo. 

Telangiecta-
sias faciales Fototipo I-II Fototipo III Fototipo IV Fototipo V 

Filtro 530(s) nm 560 nm 560 nm 590 nm 

Nivel 12 - 17 27 25 27 
Eritema difuso Fototipo I-II Fototipo III Fototipo IV Fototipo V 

Filtro 530(s) nm 530(s) nm 590 nm 590 nm 

Nivel 16 - 19 14 30 - 32 28 

 
Depilación 
Número de sesiones:  10. 
Tiempo entre sesiones:  6 semanas. 
Distancia de filtro a la piel: Contacto directo. 

Acné Fototipo I-II Fototipo III Fototipo IV Fototipo V 

Filtro 700 nm 700 nm 700 nm 800 nm 

Nivel 27 - 29 22 - 26 22 - 26 18 - 21 
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Acné 
Acné 
Número de sesiones:  10. 
Tiempo entre sesiones:  1 semana. 

Acné Fototipo I-II Fototipo III Fototipo IV Fototipo V 

Filtro 420(s) nm 420(s) nm 420(s) nm 420(s) nm 

Nivel 14 12 11 9 

 
Photo Shower 
Número de sesiones:  10. 
Tiempo entre sesiones:  1 semana. 
Distancia del filtro a la piel: 2 a 5 mm. 
Filtro Función 

420(s) Para lograr un gran rango de absorción de la Porfirina, ideal 
para tratar el acné. 

560 Mejora el estado del acné y ayuda a disminuir su eritema 
cuando es severo. Puede ser utilizado para tratamiento de 
fotorejuvenecimiento. 

700 Para fotorejuvenecimiento, logra mejorar la calidad de la piel, 
su textura y firmeza. 

 


