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Programa de entrenamiento Cellec V

Informacion general

Queremos agradecer el haber adquirido su nuevo equipo de Cellec V, un avanzado equipo de Luz Pulsada
Intensa.

Su tecnologia lo hace ideal para diversos tratamientos de la piel, pigmentaciones, vasculares,
fotorejuvenecimiento, acné e incluso la foto depilacién. Cuenta con varias longitudes de onda para cada uno
de estos tratamientos.

Objetivos del programa

e Presentar un programa de entrenamiento teérico y practico, para el uso y aprovechamiento
adecuado de su equipo Cellec V.
o Dar a conocer a los participantes la funciones, ventajas, alcances, limitaciones del equipo.

Conocimientos que obtendran los participantes

e Sera capaz de programar el equipo para los diferentes tratamientos y condiciones del paciente.

e Sera capaz de analizar y valorar la condicién actual de los probables pacientes, y si es que son
candidatos para llevar a cabo alguno de los tratamientos con Cellec V.

e Sera capaz de informar al paciente sobre los resultados y alcances que pueda ofrecer al someterse a
cualquiera de los tratamientos de Cellec V.

e Conocera los posibles riesgos y contraindicaciones en el tratamiento con Cellec V.

Conocimientos previos requeridos
Para el maximo aprovechamiento de su entrenamiento, es necesario cuente con los siguientes conocimientos:

Los diferentes tipos de piel segun Fitspatrick para correcta valoracion del paciente.
Los diferentes tipos de pigmentaciones en la piel.

Los diferentes problemas vasculares en la piel.

Tipo de vello (Colores, grosor, densidad).

Etapas de crecimiento del vello.



Para el mejor aprovechamiento del entrenamiento

Considere que usted ha hecho una gran inversion para la adquisicion de su nuevo equipo Cellec V, ademas
que su paciente espera que usted le ofrezca los mejores resultados posibles con el mismo, por lo cual es
importante que tome en cuenta las siguientes consideraciones para el presente programa de entrenamiento.

e El entrenamiento se lleva acabo durante un dia, aproximadamente de cinco a seis horas, por lo que es
recomendable durante ese dia el personal que vaya a ser entrenado no tenga citas durante ese tiempo.

o Parte del éxito del entrenamiento es que el personal que estara encargado del uso del equipo haya
analizado detenidamente la informacion en el manual de usuario y todos los documentos entregados
previos a la capacitacion.

e Es muy importante contar con los pacientes requeridos para la practica, de otra manera no sera posible
completar los conocimientos obtenidos en la sesion teérica.

Sesion tedrica

10 minutos Aclaracion de preguntas sobre el manual de usuario y protocolo.

Teoria de accion de Cellec V.

e Tecnologia de Luz Pulsada Intensa.
Tratamientos Vasculares a tratar con Cellec V.
Tratamientos de Pigmentacion a tratar con Cellec V.
Filtros disponibles.

Caracteristicas de los filtros (S).
Caracteristicas del filtro (D).
Indicaciones y contraindicaciones.
Seleccion de pacientes.

Preparacion del paciente.

Cuidados de pacientes post tratamiento.
Seguimiento del paciente.

20 minutos

e Atencion a preguntas.




Sesion practica

Es muy importante que el paciente haya asistido a una valoracion previa y llenado su consentimiento
informado. Las siguientes se consideran contraindicaciones para el tratamiento, si el candidato presente
alguna de las siguientes condiciones, no podra ser tratado.

e Pacientes que se hayan expuesto al sol en e Pacientes con diabetes.

un lapso de 15 dias previos. e Pacientes con alergias en la piel 0 herpes.
e Pacientes que vayan a tomar el sol en los e En estado febril.

siguientes tres dias. e No debera portar maquillaje, lociones,
e Pacientes bronceados. desodorantes o cremas en zonas a tratar.
e Tomando medicamentos fotosensibles. e No presentar depilado con método de
e Pacientes con ataques epilépticos arranque (pinzas, cremas de depilacion o
e Pacientes con embarazo o lactando. cera).

Los pacientes para depilacion deberan presentarse rasurados de una noche antes,
preferentemente que el dia del tratamiento sea expuesta exclusivamente la punta del vello.

Desarrollo: Se llevara a cabo un tratamiento de muestra por la persona encargada del entrenamiento. El resto
de los tratamientos seran realizados por los asistentes, supervisados por la persona encargada.



30 minutos

Introduccion del equipo.

e Estructura:

o Pantalla.

Pieza de mano y su soporte.
Interruptor de encendido.
Botdn de paro de emergencia.
Pieza de mano y ranura multi-filtros.

o Filtros disponibles.
Conexion y desconexion de la pieza de mano.
Insertando los filtros correctamente.
Carga de agua.
Como encender y apagar su equipo.
Uso de la interfaz de usuario:

o Menu V Mode.

o Menu P Mode.

o Menus:

= P-FCL: Photo facial.

= C-Ton: Cell Toning.
= LNTG: Lentigos.
= FTL: Telangiectasias Faciales.
= RSC: Rosacea.

O O O O

ACN: Acné.

Photo Shower.

MSLSM: Melasma.

= HR: Depilacion.

o Configuracion de Color de piel.
Contador de disparos.
NUmero de pulsos dentro de un disparo y tiempos de
relajacion térmica entre pulsos.
Fluencia.
Configuracion del sistema de enfriamiento.
Configuracion especial del Modo Cell Toning.
Configuracion especial del Modo Photo Shower.
Botdn de INICIO / DETENER.

O O

O O O O O

15 minutos

Preparacion del paciente de depilacion.
e Proteccion ocular.
e Revision del rasurado.
o Evaluacion de las caracteristicas de la piel y el vello.
e Aplicacion de gel.
Se requiere alguno de los pacientes que vayan a ser depilados.

45 minutos

Tratamiento 1: Depilacion de brazos o abdomen
Paciente necesario: Paciente mujer u hombre que desee depilarse alguna
de las zonas mencionadas.




15 minutos

Limpieza del equipo y paciente posterior al tratamiento

15 minutos

Preparacion del paciente para los tratamientos de la piel.

e Reuvision y evaluacion de las condiciones de la piel.

e Aplicacion de gel, si aplica.
Se requiere alguno de los pacientes que vayan a ser tratados para
problemas de la piel.

20 minutos

Tratamiento 2: Tratamiento de Lesiones Vasculares
Paciente necesario: Paciente hombre o mujer que desee tratarse
problemas de Roséacea o Telangiectasias faciales.

20 minutos

Tratamiento 3: Tratamiento de Lesiones Vasculares
Paciente necesario: Paciente hombre o mujer que desee tratarse
problemas de Rosacea o Telangiectasias faciales.

20 minutos

Tratamiento 4: Tratamiento de Lesiones Pigmentadas
Paciente necesario: Paciente hombre o mujer que desee tratarse Lentigos
0 Melasma.

20 minutos

Tratamiento 5: Tratamiento de Lesiones Pigmentadas
Paciente necesario: Paciente hombre o mujer que desee tratarse Lentigos
0 Melasma.

30 minutos

Tratamiento 6: Tratamiento Photo Facial
Paciente necesario: Paciente hombre o mujer que desee mejorar el color,
tono y textura de su piel.

30 minutos

Tratamiento 7: Tratamiento Cell Toning
Paciente necesario: Paciente hombre o mujer que desee mejorar la
condicion de su PIH o melasma.

20 minutos

Tratamiento 8: Tratamiento Photo Shower
Paciente necesario: Paciente hombre o mujer que desee mejorar su
condicion de acné, o mejorar su coloracion y tono de la piel.

15 minutos

Tratamiento 9: Tratamiento de Acné
Paciente necesario: Paciente hombre o mujer que desee mejorar su
condicion de acné.

20 minutos

Atencion a preguntas




Requisitos para la capacitacion

Requisitos para la sesion tedrica

Es recomendable contar con un area comoda para llevar a cabo la sesién tedrica. Para tal efecto tenga en
cuenta las siguientes consideraciones:

o Debera de ser lo suficientemente amplia para alojar todas las personas que tomaran la capacitacion.
e Contar con iluminacién adecuada.

Requisitos para la sesion practica

Comunmente podra utilizar un consultorio estandar o cubiculo destinado para este tipo de procedimientos. Te
pedimos de favor que cuentes con las siguientes consideraciones.

Cubiculo amplio y comodo para los tratamientos.

lluminacion agradable.

Contar con camilla reclinable para tratamientos faciales y corporales.

Todos los pacientes deberan saber que el tratamiento que se les realizara sera con el fin de
entrenamiento.

Material necesario

El siguiente material es necesario para llevar a cabo los tratamientos. Para la capacitacion, la persona
encargada llevara lo necesario para el correcto desarrollo del entrenamiento.

Protector solar CELLMULA.

Limpiador facial Vital Mild Cleasing Foam CELLMULA.
Crema reparadora True Repair Cream CELLMULA.
Mascarilla Vital Hydra Soothing Mask CELLMULA.
Microdacyn o algun tipo de antiséptico.

Guantes (no estéril).

Cubre bocas.

Abate lenguas.

El siguiente material, debera de ser proporcionado por el médico:

e Agua termal.

e Crema de aloe vera.

o Rastrillos.

e Crema de esteroides para quemaduras.

En medida que cumpla con los requisitos antes sefialados, el desarrollo del entrenamiento se llevara a cabo
de una manera coordinada y adecuada a los objetivos del programa.



