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I Breve introducción 
Coolite EVO3 es el único y más novedoso sistema láser de diodo por fibra óptica de alta potencia, con 
triple longitud de onda de 810/940/1064nm y sistema de enfriamiento de contacto de zafiro. 

El excelente rendimiento de Coolite EVO3 garantiza la seguridad y eficacia de cada tratamiento. 

La tecnología de triple longitud de onda tiene un efecto excelente para todos los tonos de piel, 
incluida la piel oscura. 
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II Equipo y accesorios 
Diseño optimizado con pantalla táctil inteligente. 

Tamaño de disparo de 15 mm x 12 mm. 

Auto configuración en base al color de piel y vello. 

Triple longitud de onda en cada disparo. 

Amigable con cualquier tono de piel. 

Único que garantiza 100 millones de disparos. 
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III Superioridad técnica 
• Triple longitud de onda: 810/940/1064 nm adecuada para diferentes tonos de piel y 

profundidades de cabello, incluida la piel oscura. 
• Alta potencia: Excelente efectividad con 1200W de potencia. 
• Vida útil súper larga: A diferencia de las barras láser de diodo tradicionales, el diodo de fibra 

transfiere energía de manera más uniforme. Al mismo tiempo, se disipa el calor y se refrigera 
más rápido y es más duradero y estable. Tres años de garantía o 100 millones de disparos. 

• Multifunción: la máquina es multifuncional para cumplir con diferentes requisitos. 
• Tamaño de disparo más grande: Con un tamaño de 15 x 12mm y frecuencia de 10Hz, se 

garantizan tratamientos rápidos y efectivos. 
• Enfriamiento: Logra -13°C con enfriamiento de contacto de zafiro. No hay necesidad de 

anestesia, no hay edemas ni otros efectos secundarios después del tratamiento. 
• Pieza de mano más ligera, sólo 280g: Cuenta con el avanzado modo de trabajo por 

deslizamiento o el modo disparo por disparo, dependiendo del área que se vaya a tratar, el 
operador puede elegir. 
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IV Funciones del Coolite Evo3 

Depilación 

Aplicable para todas las áreas del cuerpo, como el vello de la cara, las axilas, el vello de brazos y 
piernas, y el vello en pecho, abdomen y espalda. 

La depilación láser es aplicable para vello oscuro y claro en todas partes. Sin embargo, no es efectivo 
para el cabello blanco y tiene poco efecto en el cabello gris, rojo y castaño claro. 

 

Rejuvenecimiento de la piel 

Indicado para pieles con envejecimiento facial, falta de brillo, aspereza, líneas finas o poros dilatados. 
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V Principio de funcionamiento 

Depilación 

La emisión conjunta de 810nm, 940nm y 1064nm es absorbida selectivamente por la melanina de los 
folículos pilosos. Utiliza difusión térmica para causar daño por calor a los tejidos locales de 
regeneración del cabello, lo que hace que el cabello pierda su capacidad de crecimiento. 

La longitud de onda de 940nm coagula el folículo piloso y corta el suministro de sangre de los folículos 
pilosos para lograr el efecto de eliminar el vello. 

 

Rejuvenecimiento de piel 

Libera longitudes de onda de 1064nm, 940nm y 810nm para calentar la piel, lo que puede estimular la 
regeneración de las fibras de colágeno, promueve la reestructuración de las fibras de colágeno, por lo 
tanto, mejora la textura de la piel. Al mismo tiempo, el efecto térmico mejora la microcirculación y 
acelera el metabolismo de la piel para tensarla, rejuvenecerla y reducir los poros, etc. 
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VI Introducción a la operación para depilación 

1. Condiciones aplicables 

El vello que afecta la belleza del cuerpo, como el vello de las mejillas, la línea del cabello en la frente, 
el vello de los labios, la barba, el vello del cuello, la espalda, el pecho, la axila, el brazo, la línea del 
bikini y las piernas. 

2. Análisis de causa 

Raza, nivel hormonal (andrógeno), sexo, uso prolongado de medicamentos hormonales, alimentos 
que contienen hormonas y herencia. 

3. Productos y artículos auxiliares 

• Gel para depilación. 
• Rastrillo. 
• Cinta adhesiva cosmética. 
• Botella de alcohol en aerosol. 
• Almohadillas de algodón. 
• Limpiador facial. 
• Recipiente de vidrio pequeño. 
• Recipiente grande. 
• Toalla para limpiar la cara. 
• Toalla grande. 
• Mascarilla. 
• Bolsas de plástico para desechos. 
• Gel o crema refrescante reparadora. 
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4. Procedimientos y métodos de operación 

La dosis de gel y el tiempo de operación dependen del tamaño del área de tratamiento. 

Limpiar à 
Fotografía y evaluación 

Color de piel, color y 

densidad del cabello. 

à Rasurar à 

Limpiar el área 

Quitar vello residual con 

cinta 

Aplicar gel à 
Limpiar punta de láser 

Con algodón con alcohol 
à Aplicación de láser à 

Limpiar piel y punta 

Después del tratamiento 

Aplicar gel o crema 

refrescante 
à Fotografía posterior à 

Llenar el formulario de 

seguimiento 
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Diagrama de operación 

 

Limpiar 

à 

 

Fotografía y evaluación 

à 

 

Rasurar 

 
Limpiar el área 

à 

 

Aplicar gel 

à 

 
Limpiar punta de láser 

 
Aplicación de láser 

à 

 

Limpiar piel y punta 

à 

 

Aplicar gel o crema refrescante 

 

Fotografía posterior 

à 
 

Llenar el formulario de 

seguimiento 
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Técnica de operación 

La pieza de mano debe colocarse firmemente sobre la piel y deslizarse rápida y repetidamente con 
fuerza uniforme sobre el área de tratamiento. 

 

Correcto 

 

Incorrecto 

Habilidades operativas 

• La punta del láser debe estar perpendicular a la piel. 
• Presione la piel hacia abajo con algo de fuerza, luego deslice la punta de tratamiento a 

velocidad constante en una ruta Z y el intervalo de deslizamiento no debe ser demasiado 
grande. 

• Para áreas grandes, se adopta la operación segmentaria de deslizamiento rápido. El área de 
5cm x 10cm es un área estándar recomendada. La parte general (brazo/pierna/muslo) debe 
dividirse en varias partes. 

• Agregue más gel durante el tratamiento, especialmente cuando el paciente sienta ardor. 
• Cuando se use el modo de tratamiento rápido de alta frecuencia, no se detenga cuando se 

emita luz durante el procedimiento. 
• Deslice directa y rápidamente sobre las partes con huesos y vasos sanguíneos. 
• Puede estirar la piel de la zona tratada durante el tratamiento, para evitar el ardor epidérmico 

por pliegues provocados por el deslizamiento. 
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Sugerencias sobre modo de funcionamiento y selección de energía 

 

Modo rápido 

1. Adopta baja energía, pero alta frecuencia, el 
máximo puede alcanzar 12 J/cm2, 10 Hz. 

2. Se recomienda el modo rápido para tratamientos 
de áreas grandes, como brazos, piernas, pecho, 
espalda, etc. 

3. Divida el área de tratamiento en varias áreas 
estándar de 5 cm x 10 cm. 

4. Se recomienda una ruta deslizante en forma de Z. 

 

 

 

Modo de configuración libre 

1. La energía máxima alcanza los 100J/cm2. Puede 
configurar los parámetros del tratamiento según las 
necesidades del tratamiento. Este modo se 
recomienda únicamente para operadores 
experimentados. 

2. Se recomienda utilizar el modo de configuración 
libre (alta energía y baja frecuencia), cuando la 
densidad de cabello disminuye y se vuelve más 
delgado, después de 3 a 4 tratamientos. 

3. Se recomienda la ruta en forma lineal, adecuada 
para labios, frente, barba, línea del bikini, axilas, 
etc. 
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Puntos clave sobre la selección de parámetros 

• Elija los parámetros según el color de piel, color de cabello, diámetro del cabello, área de 
tratamiento y tolerancia al dolor del paciente. El efecto de la depilación es acumulativo, por lo 
que cuanto mayor sea la densidad de energía (número de barridos) mejores resultados serán. 

• Para las pieles tipo V y VI, que tienen más melanocitos en su epidermis, la energía láser se 
absorbe fácilmente. Por lo tanto, se debe elegir una densidad de energía baja durante la 
operación, de lo contrario puede causar dolor, pigmentación y ampollas. 

• Si el color de la piel es más claro y el cabello más fino, se recomienda una mayor densidad 
energética. Por el contrario, se sugiere una densidad de energía más baja para el color de piel 
más oscuro, el cabello más grueso o el área de tratamiento sensible. 

• El diámetro del cabello y la densidad energética generalmente están inversamente 
relacionados. Porque cuanto mayor es el diámetro del cabello, más base de color objetivo 
contiene y más energía absorbe, lo que es propenso a sufrir efectos secundarios. Por lo tanto, 
se debe establecer una densidad de energía más baja . 

 

 
Operación en brazo 

Dividir en áreas de 5 x 10cm 

 
Operación en axilas 

 
Operación en labios 

Modo disparo por disparo 
 

Consulte las tablas de parámetros incluidas con su equipo para tener una referencia de los 
niveles de energía y velocidad recomendados. 
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Lesión cutánea después del tratamiento 

Reacción instantánea 

• La piel sentirá una evidente sensación de ardor. Lo ideal es que se sienta poco calor. 
• Algunas partes pueden inflamarse, se produce edema en los folículos pilosos (como la línea 

del cabello, las axilas, el bikini, el vello de los labios y la barba). 

 

Reacción de fase posterior 

• El pelo se elimina de los folículos pilosos. 
• El pelo disminuye y crece más lentamente y mucho más fino. 
• El color del cabello se vuelve cada vez más claro. 

 

5. Efectos 

• El crecimiento del cabello se estabiliza en seis meses y dejará de crecer entre los meses 9 y 
12. 

• El 89% de los pacientes han logrado la depilación permanente. 
• El diámetro del cabello regenerado se vuelve más fino y su color se vuelve claro y natural. 

o Menos. 
o Más delgado. 
o Más suave. 
o Más corto. 
o Más lento. 

Según el estándar internacionalmente reconocido, la depilación “permanente” se refiere a que el vello 
ya no crece continuamente durante tres meses; el vello en la parte depilada se reduce en cantidad y 
se vuelve más delgado, sólo con algo de vello fino retenido. 
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6. Proceso de diseño de tratamiento 

• Número de sesiones: 3 a 5, más retoques. 
• Intervalo de sesiones faciales: 20 a 30 días. 
• Intervalo de sesiones otras áreas: 30 a 50 días. 

Las reacciones individuales difieren entre sí. Se sugiere aplicar tratamientos de retoque o 
consolidación necesarios, según las condiciones del paciente y el crecimiento de su vello posterior a 
las 5 sesiones sugeridas. 

 

7. Sugerencias diarias 

Prestar atención a la protección solar de la parte tratada. Se sugiere usar: 

• Protector solar por 15 días. 
• Crema reparadora. 
• Si es necesario o hay ardor, algún gel o aerosol refrescante. 

 

  



 

 14 

VII Introducción de la operación para el 
rejuvenecimiento de la piel 

1. Condiciones aplicables 

• Flacidez de la piel. 
• Envejecimiento facial. 
• Opacidad de la piel. 
• Piel áspera. 
• Líneas finas o líneas de expresión. 
• Poros, etc. 

2. Análisis de causa 

a. Flacidez y envejecimiento de la piel, poros dilatados de la piel: Pérdida de colágeno. 
b. Piel opaca, piel áspera: Metabolismo lento, falta de agua. 
c. Líneas finas, líneas de expresión: envejecimiento del tejido fibroso, falta de nutrición. 

3. Productos y artículos auxiliares 

• Aceite limpiador. 
• Limpiador facial. 
• Tónico. 
• Gel facial. 
• Esencia. 
• Mascarilla. 
• Crema facial. 
• Crema para ojos. 
• Protector solar. 
• Alcohol. 
• Torundas de algodón. 
• Recipiente de vidrio. 
• Toalla limpiadora. 
• Mascarilla para los ojos. 
• Anteojos para operación. 
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4. Procedimientos y métodos de operación 

Limpiar à 
Fotografía y evaluación 
Color de piel, flacidez y 

brillo 
à Masaje facial à Limpiar el área 

Aplicar tónico à Aplicar gel facial à Aplicación de láser à Mascarilla 

Limpiar con tónico y 
esencia 

à Fotografía posterior à 
Llenar el formulario de 

seguimiento 
  

 

 

 

 

 

Técnicas de operación 

Seleccione el fototipo de piel de su paciente. 

 

Mejillas 

• Coloque la punta sobre la piel, siga las líneas naturales de la piel, de abajo hacia arriba, de 
adentro hacia afuera, en una operación circular o deslizante. 

• Cubra las zonas de cabello y cejas durante el tratamiento. El rejuvenecimiento de la piel va 
acompañado de la función de depilación. 
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Frente y nariz 

• Pegue la punta sobre la piel y haga movimientos de abajo hacia arriba, y de adentro hacia 
afuera. Un disparo tras otro disparo. 

• No superponga disparos. 
• Siga la textura de la piel para lograr tres pases. 
• Las partes con mayor daño se pueden reforzar con un pase adicional. 
• Cubra las zonas de cabello y cejas durante el tratamiento. El rejuvenecimiento de la piel va 

acompañado de la función de depilación. 
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Parámetros de referencia 

SR Tipo de piel I 
Blanca 

Tipo de piel 
II 

Beige claro 

Tipo de piel 
III 

Beige 

Tipo de piel 
IV 

Café claro 

Tipo de piel 
V 

Café 
moderado 

Tipo de piel 
VI 

Café 
obscuro y 

Negra 

Mejillas 

15-19J，54-104ms， 
4Hz，150-200 disparos/lado 

13-17J，48-97ms, 
4Hz, 150-200 disparos/lado 

8-12J，30-72ms, 
3-4Hz, 150-200 disparos/lado 

Las partes clave como arrugas y poros se pueden tratar nuevamente 1 o 2 veces más en 
modo disparo por disparo. 

Frente, 
Nariz 

17-23J，61-125ms, 
1Hz，3-4 pases 

15-21J，55-119ms, 
1Hz，3-4 pases 

10-15J，38-89ms, 
1Hz，3-4 pases 

La frente y nariz pueden ser tratadas continuamente, en dos pases, de acuerdo con la 
tolerancia y reacción de la piel del paciente 

 

Selección de energía: Nariz à frente à mejillas. Selección de energía se hace comenzando del 
nivel más bajo al más alto, y en base a la sensación del paciente. Para la piel sensible, se recomienda 
seleccionar un ancho de pulso largo. 

 

5. Reacciones después del tratamiento 

Reacción instantánea: La piel está tibia, mejora la firmeza, ilumina el tono de la piel, realza el brillo, 
la finura y la permeabilidad. 

A largo plazo: Regeneración de colágeno, aumento de la elasticidad de la piel, estiramiento continuo, 
suave y delicado. 

 

6. Proceso de diseño de tratamiento 

• Número de sesiones: 3 a 5, sin embargo el paciente puede continuar el tratamiento como 
mantenimiento. 

• Intervalo de sesiones faciales: 20 a 30 días. 
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7. Sugerencias diarias 

Prestar atención a la protección solar de la parte tratada. Se sugiere usar: 

• Protector solar por 15 días. 
• Crema reparadora. 
• Si es necesario o hay ardor, algún gel o aerosol refrescante. 
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VII Contraindicaciones y precauciones 

Contraindicaciones 

• Pacientes con antecedentes médicos de enfermedad queloide y fotosensible. 
• Si el área a tratar ha experimentado inflamación de la piel o ampollas. 
• Personas que se han sometido a depilación mediante otros métodos en un plazo de 6 

semanas atrás. 
• Personas sensibles a los antibióticos u otros agentes blanqueadores. 
• Mujeres en embarazo y pacientes con tumor maligno. 
• Los pacientes con enfermedades cardíacas e hipertensión no pueden utilizar el tratamiento. 
• Personas con antecedentes de consumo de medicamentos de Ácido Retinioico Roaccutane 

(Isotretinoina) dentro de los 6 meses previos. 
• Los tatuajes están prohibidos. 

Observaciones: El láser de depilación no muestra ningún efecto evidente en el pelo blanco. Las 
personas con quemaduras solares deben tener precaución antes de recibir el tratamiento. 

 

Precauciones 
Antes de la operación 

1. Antes de la operación, el operador debe rasurar el vello de la piel, ya que el vello visible 
absorberá la energía del láser y generará calor, lo que probablemente provocará 
sobrecalentamiento y quemaduras en el área local de la epidermis y, al mismo tiempo, puede 
afectar la punta del tratamiento de su láser. 

2. El operador debe limpiar y esterilizar la punta antes de cada tratamiento. 
3. El operador nunca debe mirar fijamente el láser. 
4. Para los pacientes con temor a la fototerapia, se sugiere comenzar con baja energía, y luego, 

administrar el tratamiento en intensidades normales. 
5. Las personas con quemaduras solares deben tener precaución al recibir el tratamiento. 
6. Confirme si el gel está bien untado. 
7. Use las gafas protectoras, tanto operador como paciente. 
8. Inspeccione que su equipo funcione de forma normal. 
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Durante la operación 

1. El operador debe ejercer cierta fuerza sobre la pieza de mano del láser mientras lo desliza 
durante la operación. Esto tiene dos objetivos: Primero, hacer que el láser se deslice 
satisfactoriamente sobre la piel, y segundo, disipar la sangre en el área de tratamiento para 
que así se reduzca la absorción por la hemoglobina. 

2. Dado que la frecuencia es bastante alta, el operador debe controlar la velocidad 
adecuadamente durante la operación sin parar. Consulte los videos disponibles, y asegúrese 
de prestar atención durante el entrenamiento. 

3. Retire la pieza de mano de la piel hasta haber dejado de emitir disparos, de lo contrario hay 
riesgos de quemaduras en la epidermis. 

4. Coloque firmemente la punta de la pieza de mano sobre la piel, para optimizar la absorción 
de la luz y evitar quemaduras. 

5. La operación se facilitará si el operador estira la piel en el área tratada, con lo que se asegura 
el óptimo tratamiento en toda el área evitando pliegues en la piel. 

6. La termalgia en la parte con pigmento de la epidermis es un fenómeno normal que debe 
evitarse. 

7. Proteja y cuide el cabello en las zonas no tratadas. 
8. Si se produce fotosensibilidad, el operador debe detener inmediatamente el tratamiento y 

evitar dejar marcas en el paciente. 
9. Si aparece un eritema severo en la piel durante el tratamiento, el operador puede aplicar 

crema para quemaduras. Para el eritema leve, el operador puede aplicar una loción fijadora 
helada o una compresa de hielo. 

10. Las personas de piel oscura pueden tener una reacción cutánea diferida. El operador no 
puede aumentar abruptamente la energía debido a una reacción instantánea indistinta. 

Después de la operación 

1. Observe si hay una reacción anormal en la piel de los pacientes. 
2. Limpie la piel de las áreas tratadas después de haberle aplicado compresas de hielo. 
3. Limpie la punta de la pieza de mano y regrésela a su lugar. 
4. Registre la hoja de datos clínicos. 
5. Apague su equipo Coolite. 

Cuidados postoperatorios 

1. Se sugiere que el paciente evite nadar, bañarse con agua caliente o tomar sauna el mismo 
día. 

2. Después de la depilación láser, los pacientes deben evitar la exposición a los rayos ultravioleta 
y deben tomar medidas de protección contra quemaduras solares, usando protector solar por 
al menos 15 días y al menos de factor 50. 

3. Si se produce picazón después de la depilación láser, se sugiere que los pacientes se apliquen 
una crema reparadora de la piel. 



 

 21 

4. Después del tratamiento con láser, se producen puntos rojos en los folículos pilosos, lo cual 
es un fenómeno normal. 

5. Los pacientes deberían comer más frutas con vitamina C después de la depilación láser. 
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VIII Preguntas más frecuentes 
1. ¿Qué es el láser de diodo acoplado a fibra? ¿Cuáles son las características? 

Por la parte técnica, este tipo de láser utiliza como medio de transferencia de la luz, la fibra óptica, por 
lo que el emisor se encuentra dentro del equipo, y no en la pieza de mano. Esto permite que la vida 
del emisor sea considerablemente mayor, pero además que sus componentes requieran menos 
mantenimiento. 

Por la parte funcional, el láser diodo acoplado con fibra óptica logra una salida de energía más estable, 
lo que da resultados en los pacientes mucho más homogéneos y efectivos al concentrar altas dosis 
de energía en el folículo sin dañar la piel. 

2. ¿Cuál es el intervalo de tiempo entre sesiones de depilación? 

Dado que el cabello en diferentes partes tiene diferentes ciclos de crecimiento, el tiempo para el 
intervalo de depilación no se puede fijar. Por ejemplo: el crecimiento del cabello en la cabeza tiene un 
período de espera (fase telógena) relativamente más corto y el intervalo entre sesiones debe ser tan 
corto como un mes; El período de espera (fase telógena) para el vello del torso y de las cuatro 
extremidades es relativamente más largo. Por lo tanto, el intervalo de tratamiento puede ser de hasta 
1 a 2 meses. 

3. ¿Cómo evaluamos si la energía para el tratamiento actual es suficiente ? 

Los dos factores siguientes se proporcionan en función de pruebas clínicas: 

(1) Una vez finalizado el tratamiento, compruebe si los pacientes tienen una sensación evidente de 
calor. Es mejor si sienten un suave calentamiento. Además, en algunos pacientes se producirá una 
reacción de los folículos pilosos después del tratamiento, esto es normal. 

Cuando el contorno de los folículos enrojece, pero el resto de la piel permanece en su color original o 
casi sin enrojecimiento, esto quiere decir que se uso la energía ideal. 

(2) Sugerencias sobre la selección de energía: 

A. Partes de área grande como cuatro extremidades y torso: generalmente se sugiere el modo 
clásico (modo rápido), el área se puede dividir en algunas unidades de 5cm x 10cm, el 
deslizamiento de alta frecuencia y baja energía debe repetirse durante 6 a 7 veces con energía 
normal de 9J/cm2 y frecuencia de 10Hz. 

B. Axila y otras partes de áreas pequeñas: generalmente se sugiere adoptar el modo definido 
por el operador (configuración libre), la operación de alta energía y baja frecuencia debe 
realizarse de 6 a 7 veces, el nivel de energía común es 17 a 27J/cm2 y la frecuencia debe ser 
de 1 a 5Hz. 
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C. Vello alrededor de labios y línea del cabello: generalmente se sugiere el modo de estampado. 
El tamaño del punto de luz de tratamiento se toma como unidad estándar y cada unidad debe 
operarse de 6 a 7 veces con un rango de energía común de 8 a 33 J/cm2 y una frecuencia de 
1Hz. 

4. ¿Porqué debemos rasurar el cabello antes de la depilación?  

La razón por la que rasuramos el cabello antes de la operación y limpiamos el cabello residual en la 
piel: hay bastantes granos de melanina en el cabello, si no lo rasuramos, el cabello directamente 
absorberá la energía luminosa, lo que agravará a los pacientes. 

Además, la energía térmica será absorbida por el cabello en la superficie y luego será conducida hasta 
la punta del cabello. De esta forma se drena la energía y también se perjudica el efecto de la depilación. 

5. ¿Por qué la depilación se debe realizar varias veces? 

Dado que el láser no tiene ningún efecto evidente sobre el cabello durante las etapas catagena y 
telógena, el láser funciona sólo cuando el cabello entra en el período de crecimiento (anágena). Por 
tanto, el tratamiento debe realizarse de 3 a 5 veces, hasta lograr destruir todos los vellos en etapa 
anágena. 

6. ¿Por qué la piel se seca después de la depilación? 

Cuando se aplica el láser a la piel, se generará energía térmica, la humedad disminuirá y la piel se 
secará, lo cual es un fenómeno normal. Generalmente se sugiere que los pacientes utilicen la crema 
humectante y presten atención a las quemaduras solares. 

7. ¿Cuál es la sensación durante el tratamiento? ¿Qué pasa con las reacciones en la piel después 
del tratamiento? 

Al principio del tratamiento, los pacientes no sienten nada especial. Sin embargo, poco a poco sentirán 
una sensación de calor en la piel sin ninguna molestia. Una vez finalizado el tratamiento, la piel 
experimentará una evidente sensación de ardor y algunos pacientes tendrán reacciones en los 
folículos pilosos. 

8. ¿Porqué les duele a los pacientes durante el tratamiento? 

En el tratamiento normal, los pacientes sentirán una sensación evidente de ardor en lugar de dolor. Si 
los pacientes sienten dolor, puede deberse a las siguientes condiciones: 

1. La pieza de mando no está pegada a la piel durante el tratamiento. Normalmente, la pieza de 
mano debe colocarse sobre la piel durante el tratamiento y dejar que la energía del láser se 
aplique completamente a los folículos pilosos. 

2. Hay vellos residuales en la piel. Generalmente, se debe rasurar y limpiar el vello de las zonas 
a tratar para evitar el dolor por calentamiento de esos vellos. 
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3. La energía usada en zonas con huesos que sobresalen es muy alta. Como regla general, el 
tratamiento en zonas con huesos que sobresalen deberá de ser con menor energía a 
tolerancia del paciente. 

4. Hay pigmentación en la parte tratada, algunas partes pueden experimentar una sensación 
evidente de ardor e incluso dolor, cuando hay una alta concentración de melanina. 

5. Las partes tratadas necesitan más gel. Cuando el gel se va secando o bien la cantidad es 
poca, puede provocar molestias. Coloque más gel cuando sea necesario. 

9. Cuando finaliza la sesión de depilación, si no hay edema en las partes que rodean los poros de la 
piel, ¿funcionará el tratamiento? 

Los efectos secundarios inmediatos pueden cambiar de un paciente a otro, sin embargo, no quiere 
decir que de esto dependa el éxito del tratamiento. 

De forma común y como esperada, es que aparezca este enrojecimiento alrededor de los poros, sin 
embargo, ya que se utiliza el modo de tratamiento rápido, de alta frecuencia y baja energía, hay casos 
de pacientes que, por la presión ejercida, se limita el flujo sanguíneo y por esto, el enrojecimiento no 
aparece. 

Sin embargo, si se siguen las guías y parámetros, el tratamiento será efectivo en la gran mayoría de 
los casos. 

10. Una vez finalizada la depilación láser, el vello todavía crece hasta tres días después. Entonces, 
¿cómo explicar ese fenómeno? 

Durante una sesión, los folículos en fase anágena (crecimiento) se dañarán, sin embargo, estos no 
desaparecen de forma inmediata, no se evaporan, sino que siguen su fase de crecimiento hasta salir 
completamente ya debilitados. 

A medida que el cabello sigue creciendo, se desprenderá de forma natura, se podrán retirar de forma 
fácil o bien al bañarse, por la fricción irán cayendo. 

Aproximadamente una semana después podrá ser visible la disminución. 

11. ¿Cuál es la sensación en la piel durante la operación de rejuvenecimiento?, ¿Cuál es el efecto 
después de la operación? 

Con la acumulación de energía, la temperatura de la piel aumentará gradualmente. Habrá una 
sensación de calor confortable y ocasionalmente habrá un ligero hormigueo en las partes delgadas de 
los huesos y la piel. Después de la operación, el color de la piel se ilumina, la piel queda suave y 
delicada, puede llegar a lograrse un efecto lifting y de tensado. 


