
 

 

 

  

 

Guía rápida GFR 

 

Paso 1 – Marcación 
Marque la zona con el papel cuadriculado. 
Para detalles de cómo realizarlo, revise su guía de 
tratamientos. 
 
* Puede realizar este paso desde un principio para toda la 
cara. 

 

Paso 2 – Aplicación de fluido 
Aplique suficiente fluido de acoplamiento en el área a tratar 
para facilitar la conducción de la RF y el deslizamiento de la 
pieza de mano. 
 
* Realice este paso en la zona que vaya a tratar, si aplica el 
fluido en toda la cara de una sola vez, este puede secarse. 

 

Paso 3 – Pre-calentamiento 
Con movimientos circulares rápidos y continuos, mientras 
emite energía, realice 3 pasadas en la zona que vaya a tratar. 
 
* Haga este paso por zona para conservar el calentamiento 
inicial. 

 

Paso 4 – Estampado por zona 
Realice disparos en el área a tratar, uno al lado de otro, sin 
movimiento. 

• 2 pases en cada zona de forma estándar. 
• Hasta 4 pases en zonas donde desee mayor efecto, 

como mandibular o periocular. 
Ajuste la energía a la tolerancia de su paciente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


